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SIDEN SIDST 

 
Ø-tur til Avernakø 21. august 
Årets Ø-tur til Avernakø blev en dejlig dag med 73 
deltagere. Naturvejleder Laura Bjerre tog imod os 
ved færgen og fortalte om Avernakøs historie og om 
livet i dag på Avernakø.  
Efter kort og lang vandrerute, var der kaffe og 

hjemmebagt kage i forsamlingshuset. Vejret viste sig 
fra sin gode side som dejligt dansk sommervejr. Tak 
til alle for en særdeles god dag. 

 

 
 

Ved du/I, at Munkebo Fodslaw har sin egen 

gruppe Facebook? 
Her lægger vi op, hvad der er af kommende arrange-
menter, og der lægges billeder op fra vores ture.  
 

F.eks. har Henning Valther lagt en dejlig video op fra 
turen til Avernakø – og også fra tidligere rejser og 
ture. 

 
Hvis du er interesseret, så tilmeld dig gruppen. Gå 
ind på din egen Facebook-profil – skriv Munkebo 
Fodslaw i søgefeltet og tilmeld dig.   
Det er en åben gruppe, så alle kan se opslagene. 
----------------------------------------------------------- 
 

KOMMENDE ARRANGEMENTER/TURE 
 

Lørdag 30.  august  – Motionstur i Nyborg 
Mødetid og –sted: kl. 13.30 ved Monarch, Hjejlevej 
107, 5800 Nyborg. 
Der er ruter på 5 og 10 km.  
Turledere:  Hans Rye og Tove Kristensen 

--------------------------------------------------------- 
Lørdag 6. september  – Motionstur i Skellerup 
Mødetid og –sted: kl. 13.30 ved Skellerup Kirke, 
Skellerup Byvej 46, 5540 Ullerslev. 
Der er ruter på 5 og 10 km.  
Turledere:  Bent Møller og Niels Ole Jensen 
----------------------------------------------------------- 

Tirsdag 9.sept. Høstvandring i Munkebo 
Mødetid og –sted: kl. 17.00 ved Munkebo Kirke,  
Fjordvej 80, 5330 Munkebo. BEMÆRK TIDSPUNKT 
 
Der vil være et kort besøg og en lille andagt i kirken, 
hvorefter der er en vandring på ca. 5 km gennem de 
smukke områder i Munkebo. 

 

 
Naturvejleder og biolog Rikke Kaas Molin fortæller 
undervejs om Odense Fjords historie, Kertinge Nors 
kulturhistorie og præstegårdssøens biodiversitet. 
 

Kl. 19.30 er Munkebo Kirke vært ved lidt mad i 
Sognehuset. Drikkevarer købes til Fodslaw-priser. 
 

Tilmelding til spisning: senest 2. sept. til 
Kirkekontoret – tlf. 65976771 – snh@km.dk.  
Der er plads til maks. 60 personer til spisning. 
Man kan godt deltage i arrangementet uden spisning 

– ALLE er velkomne. 
---------------------------------------------------------- 
Lørdag 13. september  – Fællesvandring 
Det er blevet en tradition, at de fynske Fodslaw-
foreninger en gang om året mødes til en fælles van-
dretur. I år er det Fodslaw Odense, der arrangerer. 
 

Mødetid og –sted: kl. 10.00 ved Spurvelundskolen, 
Spurvelundvej 16, 5270 Odense N. 
Der er ruter på 5 og 10 km.  
Ved hjemkomsten er der kaffe med noget spiseligt – 
Fodslaw Odense er vært. HUSK at medbringe krus. 
 

Tilmelding er ikke nødvendig – man møder bare op. 

----------------------------------------------------------- 

Søndag 14. september  – Fjordens Dag 
Munkebo Fodslaw har en stand på pladsen ved Boels 
Bro i Munkebo. 
Kl. 10.00 starter en vandring på 5 km i området ved 
Munkebo Bakke og Boels Bro.  
Turleder: Kirsten Josefsen 
Kig ned til Boels Bro – der er mange aktiviteter – og 

kaffe på kanden i Fodslaws stand. 
----------------------------------------------------------- 
Tirsd. 16. sept.–lær at lave din egen vandrerute   
Mødetid og –sted: kl. 9.00-12,00 Troelskærsalen,   
Lindøalleen 51, 5330 Munkebo. 
 

Tilmelding: Niels Ole Jensen – tlf. 2320 5425 – 

Nielsole69@gmail.com. 
---------------------------------------------------------- 

FODSLAW-REJSER 
Vi prøver lige at få et par stykker mere med på turen 
til København den 8. oktober? – inden vi lukker 
for tilmelding.  
 

Flyrejse til La Palma januar 2026. 
Det er stadig muligt at tilmelde sig til turen til La 

Palma i januar 2026, og der er ledige pladser. 
 

BEMÆRK: tilmeldingen slutter 15. okt. Tilmeldinger 
efter denne dato er kun på forespørgsel. 
 

Yderligere oplysninger og tilmelding til Lilian – 

lilian.fodlaw@gmail.com – tlf. 2245 1156. 

Læs mere om turene på vores hjemmeside. 
---------------------------------------------------------- 
 

NYE MEDLEMMER 

Bodil og Finn Hellum, Munkebo 
 
Velkommen i Munkebo Fodslaw 
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